
 

 

 

WASSERDICHT                                         F 

                

 ALLGEMEINE PFLEGE EINER 

WASSERFESTEN UHR                               G 

  
WICHTIGER HINWEIS ÜBER SCHRAUBKRONEN  

Einige unserer Modelle verfügen über Schraubkronen. Um die 

Einstellfunktionen zu verwenden, erst die Krone durch 

Drehbewegungen gegen den Uhrzeigersinn AUFSCHRAUBEN, bis 

die Krone etwas vom Gehäuse absteht. Jetzt kann die Uhr laut 

den Gebrauchsanweisungen gestellt werden. NACHDEM Sie die 

Uhr gestellt haben, die Krone leicht hineinschieben, dann durch 

Drehbewegungen im Uhrzeigersinn FESTSCHRAUBEN, bis sie am 

Uhrengehäuse festsitzt. Um die Wasserdichtigkeit der Uhr zu 

gewährleisten, muss die Krone KOMPLETT FESTGESCHRAUBT 

sein.  

 

STÜHRLING 

 
BEDIENUNGSANLEITUNG – C11 

QUARZ DUALZEIT VD35A 

 
 
 

VORSICHT: 
 
DIE FUNKTION SCHNELLE EINSTELLUNG NICHT 
ZWISCHEN 21:00 UND 6:00 UHR VERWENDEN, 
DA DIES ZUR BESCHÄDIGUNG DES UHRWERKS 
FÜHREN KANN.  

 

 
Ihre neue Uhr ist wasserfest. Prüfen Sie die 

Beschriftung auf der Rückseite des Uhrengehäuses; 

nachstehend finden Sie die entsprechende 

Gebrauchsempfehlung. 

- Wasserdicht bis 3ATM oder 30m (100 Fuß)  

Die Uhr ist wasserdicht gegen gelegentliche Spritzer 

beim Händewaschen, sollte aber nicht beim 

Schwimmen oder Tauchen getragen werden.  

- Wasserdicht bis 5ATM oder 50m (165 Fuß)  

Kann beim Duschen oder Schwimmen in geringer 

Wassertiefe getragen werden.  

- Wasserdicht bis 10ATM oder 100m (330 Fuß)  

Geeignet zum Schwimmen oder Schnorcheln, sollte 

aber beim Gerätetauchen nicht getragen werden.  

- Taucheruhr, wasserdicht bis 20ATM oder 200m 

(660 Fuß) 

Diese Uhr erfüllt erhöhte Anforderungen der 

Wasserdichtigkeit und kann beim Gerätetauchen 

getragen werden. 

Wir raten Ihnen davon ab, mit Ihrer Uhr zu 
schwimmen oder zu tauchen, wenn diese nicht eine 
verschraubte Krone hat und wasserdicht bis 10ATM 
oder 100 Meter ist. 
 
 

  
● KEINE KNÖPFE BEDIENEN, WENN DIE UHR NASS ODER IM 

WASSER IST. 

● DIE UHR NICHT BEIM HEISSEN DUSCHEN ODER IN DER 

SAUNA TRAGEN. EXTREME HITZE KANN DIE UHR 

BESCHÄDIGEN. 

● NACH DER VERWENDUNG IN SALZWASSER ODER DEM 

KONTAKT MIT SAND ODER SCHLAMM, DIE UHR UNTER 

EINEN FRISCHWASSERSTRAHL SPÜLEN UND MIT EINEM 

WEICHEN TUCH ABTROCKNEN. 

● LEDERARMBÄNDER WERDEN BEI HÄUFIGEM KONTAKT 

MIT WASSER LEICHTER BESCHÄDIGT. NACH JEDER 

VERWENDUNG IM WASSER, DAS ARMBAND MIT EINEM 

WEICHEN TUCH ABWISCHEN, UM DIE LEBENSDAUER DES 

ARMBANDES ZU VERLÄNGERN. 

 

WICHTIG 
IHRE UHR WIRD VON EINER 371-SR920SW 

BATTERIE ANGETRIEBEN. DIE LEBENSDAUER 

DIESER BATTERIE BETRÄGT UNGEFÄHR 

ZWEI JAHRE.  
 

 

  ZIFFERBLATT                                              A     ZEITEINSTELLUNGSMODUS                 B                                    SCHNELLEINSTELLMODUS 

EINSTELLEN DER ZWEITEN ZEITZONE     C 

ELLUNG                                        
 

 

 
 

Vorbereitung der Uhr 

Den Kunststoffstreifen von der Krone entfernen und 

Krone in Position 1 hineindrücken.  

 
 

  

KRONENPOSITION 1 

Ausgangsposition, Uhr läuft 

 

KRONENPOSITION 2 

Datumeinstellung 

- Die Krone vorsichtig in diese Position 

herausziehen.  

- Die Krone im Uhrzeigersinn drehen, bis das 

gewünschte Datum erreicht wurde. 

- Die Krone zurück in Position 1 hineindrücken.  

 

KRONENPOSITION 3 

Position für Zeiteinstellung 

- Die Krone vorsichtig in diese Position 

herausziehen.  

- Die Krone im oder gegen den Uhrzeigersinn 

drehen, bis die gewünschte Zeit eingestellt ist. 

- Die Krone zurück in Position 1 hineindrücken.  

 

 
 

 

Schnelleinstellung des 24-Stunden-Zeigers für die Dualzeit 

- Ausgangsposition 1 

- Den Druckknopf A (-1h gegen den Uhrzeigersinn) oder B 

(+1h im Uhrzeigersinn) drücken, bis die gewünschte Zeit in 

der zweiten Zeitzone eingestellt ist.  

Schnelleinstellung des Minutenzeigers für die Dualzeit  

- Die Krone in Position 3 herausziehen. 

- Den Druckknopf A (-1 Min. gegen den Uhrzeigersinn) oder 

B (+1 Min. im Uhrzeigersinn) drücken, bis die gewünschte 

Minute in der zweiten Zeitzone eingestellt ist.  

- Die Krone zurück in Position 1 hineindrücken. 

KORREKTUR DER ZEIGER DER ZWEITEN ZEITZONE 

- Die Krone in Position 3 herausziehen. 

- Die Druckknöpfe A und B für mehr als 2 Sekunden 

gleichzeitig drücken, dann loslassen, wie im Korrekturmodus. 

- Den Druckknopf A drücken, den Stundenzeiger der zweiten 

Zeitzone weiterhin drehen, bis die 24-Stunden-Position 

erreicht wird.  

- Den Druckknopf B drücken, den Minutenzeiger der zweiten 

Zeitzone weiterhin drehen, bis die 60-Minuten-Position 

erreicht wird.  

- Die Krone zurück in Position 1 hineindrücken. 

 


